AJIA OpraHu3anuy INUTAaHUA HIKOJIBHUKOB 06[H€06pa3OBaTev'lele yqpemeﬂnﬁ

r. HopoaBuHcka ApxaHreIbCKoi 00.1a¢TH

JleHb: TIOHe1e.IbHUK

Hene:s: nepeas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUM, BeCeHHUH
BospacTHas kareropus: 7-16 zer

: Ne | HanMeHoBaHHe 00712 | Macea | TIuiessle BelLECTBA | JHEpr. BuTtaMmuBbl : MuHepalbHbIE BEIeCTBa
| pelen- ' NOPLUH, | OEIKH, | JKHPEL, | VIJi€B., | LIEHHOCT®, BI, C, A, Mr E,mr | Ca,mr | P, wmr Mg, Fe,
| TYpBI T T r T KKal Mr L oMr Mr Mr
‘ 3aBTpaK
(183 Kamma xxuakas Mo1049Has |
' 13 ITPEYHEBON KPYIIBI C 260 11,25 13,9 43,6 334,14 0,41 1,04 0,02 0,27 133,75 229,43 107,12 3,23
MACIOM ‘
382 f;‘;;‘;c MOIOKOM 0€3 200 4,08 3,54 1,58 5452 0,06 1,59 0,02 152,22 124,56 | 21,34 | 048
' Baron HapesHoi 30 2,37 0,30 14,49 70,14 : 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 = 990 26,10 0,33
Crip 6e3 3MXK ! 25 © 6,96 885 ¢ 0,00 108,00 ; 0,01 L0021 0,01 0,15 264,00 | 10,50 150,00 0,30
DpyKThi B ACCOPTHVEHTE 100 040 0,40 980 | 4840 | 005 10,00 0,20 16,00 1100 | 900 | 220
(ot TYYHO) i g : :
UTOIo | 615 . 25,06 26,99 69,47 615,2 | 0,55 12,84 0,05 1,01 572,87 @ 38539 . 313,56 @ 6,54
! A obej
182 Orypus! cBexKME 30 042 1 006 @ 1,14 7,00 : 0,02 P42 0 0 10,2 8.4 7.9 0,3
| CyIl FOpOXOBbLii 300 138 57 12,3 20,6 . 015 | 10 0 1.0 1080 | 10525 | 370 26
281 burouku MscHble napo- 80 C7.92 662 | 592 117.0 ; 0,1 o035 0,01 0,03 74,1 1350 10,7 3
BEIE ' i | i
1143 i Pary u3 oBoueft 150 L0333 12,7 229 202,86 : 0,09 L 15,37 0,065 2.07 63,09 67,29 16,26 0,86
349 KoMmmor u3 <cyxo- 200 ‘ 0 0 15,4 60 0 f03 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
’ ¢dpyxToB Oe3 caxapa ; |
X1ed prraHo-MIIIeHHYHBIT 50 2,24 044 | 19,76 91,96 0,04 : 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
: UTOTO o 810 27,69 25,52 56,81 680,42 0.4 21,37 0,273 3,46 283.49 372,94 111,56 38
_ Uroro za nens. ' - i °
*3amena Ha 30 04 3,01 I, 33,6 0,08 472 0 0,3 20,4 13,9 8,4 0.4

. KOHCCPBUPOBAHHBIC OBOIIH
C[10 CE30HY




JleHs: BTOpHUK

Hene:s: nepeas

Ce30H: oceHHe-3UMHUM, BECEHHUM

Bo3spacthas kateropusi: 7-16 et

Ne Hauvenopanne 6:ro1a © macca . Ilumesble BelecTBa - OHepr. . BuravuHel - MuHepaiibHble BEUICCTRBA
peuert- MOPUMH,  OCIKM. ~ JKHMPBl,  YIVIeB.,  LHHOCTb, B1, C, A,mr E,wr | Ca,mr - Powr - Mg, Fe,
TYpBI r T T | KKal MT Mr i ; | Yis S MT
3aBTpPaK
8.1 . [loMuzopsI cBEKUE 30 0,6 0,2 0,2 5 - 15,15 0.2 0,2 84 15,75 12 0,6
274 Tomyouter gomaiusue 125 9,56 12,4 12,5 199,84 0,03 0 0,105 0,24 22 972 48 1,0
CICHUBEIE U3 KYD
379 Kogeiinpiii nanutox ¢ 200 3,17 268 1,9 444 0,04 1,3 0,020 0 125,78 | 90 14,0 0,1
MoJokoM 0e3 caxapa
X:1e0 PxaHO-NUIEHUYHBI] 50 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
ODPYKTHI B ACCOPTHMEHTE 160 1,5 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0.4 8,0 28,0 42,0 0,6
(IIOWITYYHO)
Htoro 505 172 | 16,08 50,09 413,88 0,4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 61,57 3,36
0bex
8.8a CazaT U3 CBeK:Ibl U A0:10K 100 0.8 6,4 5,9 94 0,1 42 0 0 19,02 20,7 9,9 0,96
C PACTHUTEILHEIM MaC.IOM
115 1111 u3 cexeit KanycTsl Co 260 2,75 4,42 8,75 107,68 0,06 2,40 7,20 70,40 40,08 17,68 0,64
CMETaHoM . : |
261 . [TeyeHb TOBSKbS TyIIe- 100 12,81 9,03 4,45 165 0,2 29,54 5,5 2,98 27,53 227,87 13,82 482
| Hasg B coyce
312 i [Trope kapTodeTsHOE 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,03 0,15 36,25 76,95 4 26,70 0,86
1.15 KOoMITIOT U3 CBEXKUX I1.I00B 200 2,0 0.2 5,8 3 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
| Xae6  pxano- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
| [LIEHUYHEBIH
. Uroro 860 23,68 22,82 63,79 604,37 0,54 99,09 5,53 10,69 178,4 408 78,1 882 !

- UToro 3a genb




Jens: cpena
Heneas: neppas

Ce30H: OCEHHE-3MMHUHI, BeCEHHHH

Bospacrtras kareropusi: 7-16 et

e . Haumvenosanue 0oroga  macea ITieBsle BellecTsa - JHEpr. Buravmunst - MuuepaiipHele BEleCTsa
peuerr- NOpLMH,  O€IKM,  JKMpbl,  YIJIEB., - LICHHOCTb, BI, mr C,mr . A,mr  E wmr Ca,wr P,wmr Mg, Fe,
TypBI T r T | KK&T : LM wr
3aBTpaK
223 | 3anekaHKa U3 TBOpora 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 © 10822 31,0 0,88
386 Kedup 3,2% x’uprocTu 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0,88 0,025 0 150 118,75 17,5 0,13
377 Haif mxoBbH ¢ 200 03 0,1 152 59 0 2.9 0 001 | 78 52 97 09
TUMOHOM
Baton Hape3HON 25 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
OpPYKTh! B 4CCOPTUMEHTE 100 04 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 0.20 16,0 11.0 9.0 220
(DOWTYHHO)
Utoro 610 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 144 0,111 1,1 303,12 | 269,27 77,1 4,44
o
59 Sj‘fx”m MOpKOBH ¢ 50- 100 0,69 4,18 6,30 65,52 0,04 5,56 1,99 1695 | 27,18 | 1920 . 106
82 Bopu ¢ kanycToit u kap- 250 2,7 52 11,9 92 0,05 0,94 0,02 0 49,73 1045 22,1 0.8
TodesIeM co CMeTaHoH
263 “Kapkoe 11o- 200 20,8 12,2 8,8 228.8 0,45 5,25 0,00 3,46 18,42 149,25 37,57 1,85
AovauHemy(kypa)
345 - Komnor u3 crexmx 200 0,52 0,18 6,86 60,66 0,02 17,6 0 0,38 23,4 23,4 17,0 0,6
n:10108 0e3 caxapa S
- X160  pKaHO-IILEHHY- 50 0,5 2,01 L1 33,6 0,09 4,2 0 0,27 20,38 139 8.4 0,04
. HbIt :
Htoro 800 2521 23,77 34,96 480,58 0,65 33,55 0,02 6,1 128,88 31823 10427 = 4735

. UToro 3a aenn




JleHb: yeTBepr

Heaens: nepsas

Ce30H: OCCHHe-3MMHUH, BeceHHUH Bo3pacThas

Kareropus: 7-16 ger.

- No - Hawmenosanue 6:noma - macea ITutessie BellecTra ; 3Hepr. i Buravuner © MuHepabHble BCIUECTBA
peren- | IOpUMHM, | O€lKM, | JKHUpBI,  YIJIEB.,  LIEHHOCT, B1,  C, A,vr | E wr Ca,Mmr  P,ur | Mg, Mr | Fe,
TYPBI T ir T r KKaT MT MI ; Mr
3aBTpaK
282  TyJ1sur IKoAbHbIH (Kypa)
100 14,73 3 0,4 163 0,8 1,41 0,44 1,21 137,62 314,52 37,93 LR
['peda oTBapHas v
306 pacepliiatas 150 54 33 12565 148,05 0,04 7,68 0,011 1.8 19,14 | 4896 = 1613 | 064 |
376 Yait nrko1bHbIN 200 0,11 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 11,1 2,8 14 028 |
X160 prKaHO-NILEeHNYHbIH 50 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Hroro 500 21,82 6,52 50,71 418,27 0,86 9,12 0,451 3,27 172,46 | 383,68 62,06 4,94
o0en
8.12 . BuHerper OBOWIHOH ¢ | 60 1,0 3,1 5,3 70 0,06 7,95 0 0 20,13 28.1 11,7 0,53
! PaCTMTEIBHBIM Mac;IOM
1.3 . bop co cMeTaHol 260 1,9 3,4 12,5 89 E 0 7.4 0 0 383 17,9 36,8 0.5
312 [Trope xapTodeTsHOE 150 3,06 4,80 20,44 137,23 0,14 18,16 0,02 0,18 36,98 86,60 27,75 1,01
229 . Prpiba npumynieHHas 100 9,75 4,05 4,01 105 0.05 3,73 0,006 2,52 89,07 240,19 48,53 0,85
‘ . (MuHTait) .
388 HamuTox u3 ILTOA0B LM~ 200 0,7 0,3 247 117 0 15,00 0,003 0 19,2 4.9 3,1 0,7
TTOBHHKA |
Xae6  pmaHo-mmemumi- | 50 224 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 036 9,20 42,40 1000 | 124
| HBIHA
Hroro 820 18,63 16,09 86,71 610,19 0,24 52,24 0,029 3,06 212,88 420,09 137,88 4,83

- Utoro 3a geHnb




~Hb: IIATHHULA

Heaeas: nepeas

Cezon: OCCHHC—SHMHHI;I, BECCHHUI

Bospacrthas kateropus: 7-16 et

Ne Hauvenopanue 6:107a | macea Iuiessie BeutecTra 3HEpI. - Butavnnsl - MuHepaibHble BELUECTBA
. pellerl- NOpUMM, | GEIKM,  KUPBL,  yIIeB., = LHHOCTh, BIl, C, Awmr  Ewr -~ Ca,mr  P,mr = Mg, mr  Fe,
: TYpEI T ir T : r KKa.l Mr Mr ‘ - Mr
3aBTpaK
. 5 . ‘
316 BOUUL, TPHIYIIEHHBIC 150 482 543 30,90 191,75 0,17 6.45 0,61 270 9510 | 17895 @ 12345 2445
(MOpKOBb) : :
268/330 | BUTOYKH KypUHBIE B a
120 13 11,88 5,64 192,84 0,04 0,18 0,013 1,8 28,56 79,71 2547 1,45
COyce TOMaTHOM ‘
37 Kopeffitotii wamutox ¢ | 5y, 317 | 2,68 1,9 100,6 0,04 13 0,020 0 12578 | 90 140 | 01
MO00K0M 0e3 caxapa
X:1ed pKaHO-THICHUIHBIN ! 50 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4,6 17,4 6,6 0,22
Uroro 520 22,57 20,19 48,1 531,95 1
obej
40 Caznar M3 KarycTsl, claa- | 100 1,75 6,16 9,16 99.5 0,05 7.8 0 1,6 68,37 78,4 11,2 0,45
KOTO Mepua v pacTuTelb- |
Horo Macia * |
88 ¢ 1M u3 cBEXEH KAITyCTBI C 250 1,8 4,98 8,13 84,48 0,08 18,48 0 1,38 122,93 47,43 21,20 0,83
| KapTodeaem |
295 - Kotaets! py0:ieHHbIE H3 | 80 12,16 9,88 10,8 189,76 0,06 0,16 0,16 0,30 352 176,8 24,80 1,76 |
MTHULIB : ] T
310 " KaproQe:1s oTBapHOit 150 3.0 0,6 23,70 112,20 0,15 21,75 0 0.15 20,5 61,00 33,00 12
‘ 11.15 - Cok ToMaTHbI i1 (KOH- 200 2.0 0,2 5,8 3 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
CEepBHI) .
X1ed  prKaHO-IILEHUY- | 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 4240 ¢ 10,00 1,24
HbIH g ;
¢ Urtoro 820 22,95 22,26 77,35 613,9 0,38 107,39 0,16 3,79 272,2 406,03 : 1002 5,78
. Hroro 3a aens ‘ !
. *3aveHa Ha caaT U3 KBa- 60 1,02 3,00 5.1 514 0,01 1.8 0 9,24 31,3 20,3 9,6 0,4
| HIeHO# KanycTsl




HeHbZ ITIOHCACTBHHUK

Henae:s: BTOpas

Ce3sori: oceHHe-3UMHHH, BECCHHHH

Bospacrnas kareropus: 7-16 et

No _: HauveHoBanue 611018 | Macea - TluizeBnlie BelrecTBa JHEpPr. ButaMuus! MuHepalbHbIE BEIIECTBA
peuern- . TIOpLMH, - OelIKM, . KUPBI, | YIUIEB., | LEHHOCTb, B1, CA,mr o E,wr D Ca,mr ) Powr Mg owr Fe,
| Typsl ' | | KK&1 ‘ ‘ E - wr
t 3aBTpaK
2 : -
182 - Kawia rpednesas M0104 200 72 216 02 0,04 0,3 129,8 = 2019 90,3 2.7
| Hasi KMAKas
i X:1e0 MneHuyHbI i 25 0,2 46,76 0,02 0 0,26 4,6 17,4 6,6 22
115 Coip Ge3 3MXK 25 8,85 108 0,01 0,008 0,15 264 150,00 10,5 ,
S16710K0 DOWTYYHO 100 04 47
382 5:;:0“‘0""“"“ oes ca- 200 3,5 61,14 0,06 0,024 0 1522 | 1246 213 | 048
| Utoro 550 20,15 478.9 0,29 0,072 0,71 550,6 4939 128,7 3,7
,{ obe
8.1 Ca’1at U3 cBeKel KarycTsl 100 1,7 50,2 - 0,002 0,2 18,4 12,0 15,75 0.6
¢ MOPKOBBIO
} 106 CyII KypHHBIil € 250 5,55 176 0,2 0,06 1,3 95,80 143,7 26,00 1.1
t’ . BEpPMHILEILIO
1259 i XKapxoe no-1omauiHemy 200 12,2 228.8 0,14 0 3,5 64,86 235,14 38.5 4.4
| M3 Kyp ‘
1349 KoMrtoT U3 cMecH ¢yxo- | 200 0 60 0 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0.5
" . dpyxroB 6e3 caxapa
X1e6  prKaHO-ITILEHHY- 50 0,44 91,96 0,04 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
‘, ! Hpli .
% ' Utoro 800 19,89 606,96 0,38 0,262 536 207,16 ;. 447,84 = 119,95 @ 7,84
; ' Hroro 3a jgeHn : :
. *3aMeHa Ha KOHCEPBUPO- | 60 3,01 33,6 0,08 0 0.3 20,4 13,9 8.4 0,4

| BAHHbBIE OBOILH [10 CE30HY




JleHb: BTOPHHMK

Hexeas: sTopas

Ce30oH: OCCHHEe-3UMHUH, BeCeHHUH

Bo3pactHas kareropust: 7-16 et

Neo Haumenosanue O;oqa | Macca . [Iniesbie BeliecTsa 3HEPT. ' Buravunbl MuHepaibHble BEILECTBA
peueri- 1 - TIOpLH, Gesiky, | JKHpbI, | YIUIeB., - LICHHOCTb, BI, Cymr | A Mr E, mr Ca, mr ‘ P, vir Mg, mr | Fe,
- Typbl T r T T - KKaT LM ‘ ' ' v
3aBTPaK
1223 ! 3anexaHka U3 TBopora 160 14,58 14,0 23,1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 31,0 0,88
37 Hail wKoIbHbIH ¢ 200/5 0,3 0,1 15,2 59 0,004 2,9 0 0,01 78 52 9,7 0.9
TVMOHOM
X:1e0 IeHUY Hblit 50 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 46 17,4 6,6 0,22
OpyKThbl B aCCOPTUMEHTE 120 0,4 0,4 9,6 47,00 0.03 10.0 0 020 160 | 110 9.0 2.20
(mOIITYYHO) j
Hroro 535 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 13,52 0,086 0,97 150,82 : 141,82 56,3 42
i odej
152 Canat U3 CBEKJIBI ¢ pacTH- 100 1,33 9 9,16 121,7 0,1 3,58 0 0 1742 102,5 19,06 0,9
' TeTBHBIM MAC.IOM
102 [1{u 13 cBexel KKanycThl 260 49 5,33 19,93 144,43 0,015 2,83 0 2,45 42,68 137,78 38,25 1,83
€O CMETaHoH .
261 ExuK KypuHbLi B 110 12,81 9,03 445 185,0 0,2 5,54 5,5 2,98 67,53 227,87 13,82 4,82
TOMATHOM COYCe .
302 KapToQ)e:IL OTBapHOU 150 3,0 0,6 23,7 112,2 0,2 0 0 0 392 210,0 - | 14,00 5,01
11.14 OTBap MUITOBHHKA 200 0,7 0,3 9,7 57 0 80,0 0,3 0 19,2 3,1 49 0,7
. X1e6  pKaHO-NIIeHHY- 50 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42.40 10,00 1.24
HbII ; : ‘
Hroro 870 24,98 24,7 86,7 712,29 0,355 91,95 5.8 5,79 352,01 723,65 100,03 14,5 |
Hroro 3a 1eHb




JeHb: cpesa

Heneas: propas

Ce30H: OCeHHe-3UMHUN, BeCCHHUM

Bospacrras kareropust: 7-16 et

Macca

Ne Hammenopauue 0:1101a ITuiiesklie BellecTBa . BHEpr. . Butamuus! - MuHepa/bHbIe BElecTsa
peuern- NOpUMH,  O€JIKM, | JKMPBI,  YIJIEB.,  UEHHOCT, Bi, C, A,vr 0 E,vmr o Ca,vr ) Powr Mg, Mr " Fe,
TYpbI r ir r r S h Mr M ' : | MI
3aBTpaK
227 Kalla nieHnas 250 6,75 5 7825 1222 1 0,07 0,62 0,05 0,47 28.87 | 200,11 29 | 063
312 Crip 6e3 3MK 15 3,94 3,99 0 525 0,14 3,75 0,033 0,15 3625 | 7695 | 26,70 | 086
L1l Xae6 PRAHO-TIHICHUTHRIH 25 1,12 022 9,88 4598 0,02 36 0,01 0 678 | 547 122 0,9
Uaii WKO:IbHEIT 200 1,58 0 0 7 0,02 0 0 0.26 16 174 6,6 0,22
ODpyYKT CBEXKUN TOTUTYTHO 100 04 0,44 9,8 47 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hroro 590 13,79 | 19,65 | 97,93 27468 . 029 7.97 0,093 124 146,72 | 391,56 | 784 | 385
| 00ex
24 Cazat xoy:1 ci0y ¢ 100 2,11 8,2 7.16 111 0,02 5.66 0 0,3 16,3 18,06 9.9 0,46
3€JICHBIM A0, I0KOM i
f 1.4a 5 .
f Bopur co cmetanoi 260 19 3,4 6,9 111 0,1 19,6 0 0 63,8 71,0 33,9 1
2.7 Kotaera kypunas 50 9,1 5,2 6,9 111 | 0,1 3,4 0,001 0,03 34 135 293 0,5
652 Kama rpednesas pac- 150 6.3 16,5 279 148 02 1,3 0 03 1298 2019 90,3 2,7
ceIryaras ;
1116 Kowmmor i3 cyxogpyxTos 200 17 02 189 88 0 45 0,5 0,5 285 39 105 | 09
Oe3 caxapa : , ‘
ff:{ri" prano-mueris- | 50 224 0,44 19,76 9196 | 0,04 0 0 0,36 920 | 4240 | 10,00 = 124
Yroro 800 2335 | 3396 87,22 63996 0,46 34,46 0,501 1,49 281,6 | 507,36 | 1859 = 68
HUToro 3a jeHb
*3aMeHa Ha KOHCEDBUPO- | 100 0,4 3,01 1,1 42 0 0,3 20,4 13,9 8,4 0,4

| BaHHBIE OBOLLM 110 CE30HY |

33,6 ‘ 0,08




JleHb: ueTpepr

Heneas: propas

Ce30H: OCeHHC-3UMHUH, BeCEHHHH
BospacrHas kateropus: 7-16 1er

o HaumchHosanue O:r07a2 | Macca . IThmeskie BeiecTra ¢ DHepr. . ButavuHsl - MuBepaibHbIC BELCCTBA
- penerr- HOpLKY,  OejIKM, | JKUpbL, - yIIEB., | LCHHOCTS, BI, C, A, mr E,mr  Ca,mr i P,vr | Mg mr Fe,
S TYyphl LT T T r | KK&T ; Mr Mr Mr
3aBTpaK
173 | JanekaHka KkapTogeabHas | ' 0,39 0,96 0,0548 0,73 158,65 26486 . 72,05 2,09
i ¢ KypuHbIM daprem. ‘ 150 11,9 14,84 15,05 231,59
Coyc TOMaTHBI 50 0,7 3,09 6,6 56,95
376 [ Yail uIKOIbHbLHA 200 0,07 0,02 15,0 60 0 0,03 0 0 1,1 2,8 1,4 0,28
X:1e6 pKaHO-MUICHUYHBIH 25 1,58 0.2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
OpYKThI B ACCOPTUMEHTE 100 0,4 04 9.8 47 0,04 10,0 0 0,4 8,0 280 | 420 0,6
(TotTyIHO)
Hroro 540 14,29 18,55 56,11 4423 0,45 10,99 0,0548 1,39 182,35 313,06 122,65 | 3,19
00ex
69 | BumerpeT oBoIHOI 100 1,7 49 6,8 76,6 0,03 3,55 0,002 2,7 23,1 613 11,7 0,5
196 ! PaccopHMK leHMHIpan- | 260 1.9 5,4 12,5 107,29 0 74 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
‘ ¢ CKuil cO cMeTaHOM |
1234 i Kotiera pribuas ' 70 10,7 35 7.5 104,3 0,07 0,35 0,01 0,5 93,1 240,5 20,9 0.6
199 ¢ Kaprode:b orpapHoit 150 12.99 6,53 33,36 24413 0,57 0,00 0,03 0,50 90,20 202,93 58,76 447
349 . Komnor u3 cyxo- 200 0 0 154 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
. GpyxToB 03 caxapa
- X1e§  pKaHO-IICHHY- | 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
© HbIi | ,
 Mroro 830 29,53 20,77 . 9532 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 2728 579,63 | 167,86 | 7,81

- HUroro 3a geHn




—
Jlens: 1maTHKMLA
Hene:od: sropas
Ce30H: OCEHHE-3UMHMHA, BECEHHUH
Boszpacthas kareropus: 7-16 fer
© Ne Hawmvenopanue 6:noga © vacca . IIuinensle BewiecTra ~ BHepr. ' ButaMmuHbi . MuHepabHbIC BelllecTBa
- peren- nopLuu, | Oeltky, KUPBl, | YIUIEB.,  UeHHOCTH, Bl,wvr  C,owmr DA Mr L Eowr Ca,mr P,vr = Mg mr Fe,
TYphl | r ‘T T T | KKa1 _' .M
3aBTPaK
L 274 Kama opcsaHas ¢ maciiom | 255 475 | 9,25 21,25 . 184,75 0,03 0 o 0105 . 024 . 22 972 48 10
ﬁ CIMBOYHEIM ’ ; " : " ' 5
820 |
|
|37 Hali mKoTLREL 200 | X 0,04 13 0,02 0 12578 | 90 140 | ol
0 0 0 3
baron Hape3Hol 25 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
. DPYKTHI B ACCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 21 47 0,04 10,0 0 0,4 80 | 280 42,0 0,6
{ (TIOIITYYHO) ]
Hroro ; 580 7,33 9,95 51,91 2881,51 0,23 44,4 0,125 0.9 269,38 3693 146,5 1,92
o0e ;
20 | Caar 3 ceexceit 1001 s 7 72 5022 004 | 282 0,00 021 1339 | 3375 791 | 034
| KaIyCThl C MOPKOBBIO ~ v o : :
106 : CyI rOpoXOoBBIii ¢ KypuLeit! 250 13 625 25 202 0,2 . 11,08 0,06 1,3 95,80 | 173,7 | 26,00 1,1
288 - Dr1e KypUHOE OTBAPHOE 65 18,7 9,66 0 89,7 0,04 0 0,16 0,17 . 320 . 1244 . 16.0 2,0
139 " Kanycra Tyiieras 150 350 1 552 11,8 1155 003 . 275 0 0.5 | 881 91,00 20,85 12
342 ; KoMIoT u3 cBexUX 200 Z 02 02 - 212 115,00 0,01 ; 9,6 0 . 0,08 493 1 642 . 4,00 0,8
: | ILIOJI0B 5 f E ; j 2 ? i
- X1e0  prxaHO-TIIeHUY- 50 L2240 044 19,76 91,96 0,04 ;' 0 0 L 0,36 920 4240 : 10,00 1,24
| Htit : | ? I . i ?
* Uroro | 815 - 364 ¢ 23,77 84,96 664,36 . 0,36 [ 26,25 022 219 287,79 © 471,67 = 68,76 6,68
* UToro 3a jeHb ; : 3 : ‘ ‘ : ?

TlprMepros jleCATHAHEBHOE MEHIO COCTABICHO HA OCHOBE MPHMEPHOTO ABAIATHIHEBHOIO MEHIO, peacTaBictioro B «MP 2.4.0179-20 I'uruena aeTeit ¥ noapocTkos. Pexo-
MEH AL 110 OPralu3au IMTaiusg 00 VHAOLLHNCA 00Pa3oBaTCILHBIX OpraHu3aini. MeToauHecKUe PCROMeH ALK

Meraii ‘
Cloprux

crie peromerlatiig MLP. 0162-19

DCLEIITYD HA NPOAVKLMIC 117 00yuaiouxes B0 soex odpazopare sinieyapesaetsn/[ o pein MU Moruasnoro v BoA . Tyreasaria. — M. lesln npunt,2011.-544¢



